
 
 

 

 



РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ  
НА 2019-2020 УЧЕБНЫЙ ГОД 

№ урока Время урока 
 

1 15:40 – 16:20 
Перемена 16:20 – 16:25 

2 16:25 – 17:05 
Перемена 17:05 – 17:10 

3 17:10 – 17:50 
Перемена 17:50 – 18:10 

4 18:10 – 18:50 
Перемена 18:50 – 18:55 

5 18:55 – 19:35 
Перемена 19:35 – 19:40 

6 19:40 – 20:20 
Перемена 20:20 – 20:25 

7 20:25 – 21:05 
1. Образовательная недельная нагрузка распределена следующим образом:  
• для учащихся 4класса –понедельник, вторник, четверг – 5 уроков, среда, 

пятница – 4 урока. 
• для 8-9 классов – понедельник, пятница – 6 уроков, вторник, среда, четверг – 

7 уроков 
• 10-11-х классов –понедельник, вторник, среда, четверг – 7 уроков, пятница – 

6 уроков. 
2. Максимально допустимая учебная нагрузка при 5-дневной неделе: 
• 4 класс - 23 часа; 
• 8 класс - 33 часа; 
• 9 класс – 33 часа; 
• 10-11классы - 34 часа. 
3. Продолжительность учебного года: 
для 4, 8 классов – 34 учебные недели (годовая промежуточная аттестация с 
аттестационными испытаниями проводится с 26.05.2020 г. по 30.05.2020 г.). 
10 класс – 34 учебные недели (промежуточная годовая аттестация с 
аттестационными испытаниями проводится с 26.05.2020 г. по 30.05.2020 г.) 
9, 11 классы – 34 недели (без учёта государственной итоговой аттестации). 

Каникулы: 
для 4-11 классов – 30 календарных дней в течение учебного года: 

• осенние – 9 дней (с 28.10.2019 г. по 05.11.2019 г.); 
• зимние – 12 дней (с 28.12.2019 г. по 08.01.2020 г.); 
• весенние – 9 дней (с 23.03.2020 г. по 31.03.2020 г.); 
• летние каникулы: 4, 8, 10 классы – 92 дня;для обучающихся 9 классав 

соответствии с расписанием экзаменов, утверждённым приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации. 

4. Уроки, внеурочная деятельность, проводятся в соответствии с 
утверждённым расписанием. 


